
於：日川高校

1 2 4 5 7 8 11 12 15 16 19 20 23 24 27 28 31 32 34 35 37 38 39 41 42

団体 団体

Ｓ 順 Ｃ＆Ｊ 順 順位 得点

48kg 1 ○ 8 1 飯島　優芽 日川高校 2 47.45 53 x 53 56 x 73 77 81 x 53 2位 77 1位 130 1位 1位 3 〇

2 ○ 61 2 高埜　茉央 塩山高校 3 47.55 52 55 57 x 62 66 69 x 55 1位 66 2位 121 2位 2位 1 〇

53kg 1 ○ 73 3 権正　柚稀 富士北稜高校 2 48.20 44 47 50 57 61 64 x 50 1位 61 1位 111 1位 1位 2

58kg 1 ○ 48 8 坂本　明莉 日川高校 3 57.25 60 64 67 x 80 86 90 64 1位 90 1位 154 1位 1位 3 〇

2 ○ 47 7 白須　理央奈 吉田高校 2 57.35 55 58 61 x 70 73 77 x 58 2位 73 2位 131 2位 2位 1

3 ○ 17 5 梶原　芽依 塩山高校 3 56.35 50 x 50 53 67 71 74 x 53 3位 71 3位 124 3位 3位 0

4 40 6 依田　奈々 塩山高校 1 57.25 45 48 52 53 58 62 52 4位 62 4位 114 4位

5 9 4 古谷　陽彩 吉田高校 1 56.85 41 44 47 51 54 57 47 5位 57 5位 104 5位

63kg 1 ○ 87 10 原田　幸南 都留興譲館高校 3 60.95 62 65 68 75 78 x 78 x 68 1位 75 2位 143 1位 1位 3 〇

2 ○ 25 9 雨宮　葵空 塩山高校 3 58.90 61 64 67 x 71 75 78 64 2位 78 1位 142 2位 2位 1 〇

69kg 1 ○ 22 11 渡邊　ことは 吉田高校 2 64.70 62 65 x 65 x 78 x 78 85 x 62 1位 78 1位 140 1位 1位 2

77kg 1 ○ 62 12 荻原　亜実 日川高校 3 71.70 53 56 59 x 65 68 71 x 56 1位 68 1位 124 1位 1位 2

YR　は県新記録、HR　は県高校新記録、CR　は大会新記録、CS　は大会タイ記録、を表す。

於：日川高校

1 2 4 5 7 8 11 12 15 16 19 20 23 24 27 28 31 32 34 35 37 38 39 41 42

団体 団体

Ｓ 順 Ｃ＆Ｊ 順 順位 得点

56kg 1 ○ 4 1 依田　崇良 塩山高校 3 55.20 80 x 80 83 x 105 110 114 80 2位 114 1位 194 1位 1位 6 〇

2 ○ 27 4 宮下　結仁 吉田高校 3 55.30 77 80 x 80 100 104 x 104 80 3位 104 2位 184 2位 2位 4 〇

6 3 ○ 86 8 望月　琉翔 白根高校 2 53.40 80 84 88 x 95 99 x 99 x 84 1位 95 3位 179 3位 3位 3 〇

4 ○ 16 3 小林　蒼輔 都留興譲館高校 3 55.05 70 73 x 75 x 82 86 90 x 70 4位 86 4位 156 4位 4位 2

5 13 2 広瀬　幸志郎 日川高校 2 50.30 68 x 68 71 x 82 85 87 x 68 5位 85 5位 153 5位

6 29 5 雨宮　璃空 日川高校 2 53.00 56 x 56 x 56 70 74 78 x 56 7位 74 7位 130 6位

7 35 6 姉川　峻輝 日川高校 2 52.50 50 53 x 56 67 70 x 73 56 6位 73 8位 129 7位

8 ○ 66 7 渡邊　凱翔 吉田高校 3 55.20 46 49 52 x 72 75 78 x 49 8位 75 6位 124 8位 5位 1

60kg 1 ○ 52 11 樋川　げんき 白根高校 3 56.30 91 95 x 95 x 120 125 130 x 91 1位 125 1位 216 1位 1位 6 〇

2 ○ 63 13 和光　健吾 都留興譲館高校 3 59.10 83 86 89 100 104 107 x 89 2位 104 4位 193 2位 2位 4 〇

3 49 10 白川　晴登 日川高校 2 59.05 77 80 x 83 x 100 104 107 x 77 4位 104 3位 181 3位 〇

4 ○ 72 15 佐藤　雅也 都留興譲館高校 3 59.00 80 84 x 85 95 99 x 99 x 85 3位 95 5位 180 4位 3位 3

5 20 9 増田　康之介 日川高校 2 57.10 70 73 76 80 84 88 76 5位 88 6位 164 5位

6 ○ 65 14 太田　一慶 富士北稜高校 3 57.60 55 x 55 58 70 75 80 x 58 6位 75 7位 133 6位 4位 2

7 ○ 55 12 渡邊　大洋 日川高校 3 59.00 85 x 85 x 85 x 105 108 111 0 111 2位 -----

65kg 1 ○ 64 4 平山　前 日川高校 2 61.95 86 90 93 102 106 x 109 x 93 1位 102 1位 195 1位 1位 6

2 ○ 74 5 山中　蒼悟 白根高校 2 63.50 83 87 91 x 101 x 101 111 x 87 2位 101 2位 188 2位 2位 4

3 ○ 89 7 和光　優吾 都留興譲館高校 3 62.15 80 83 86 x 95 99 102 x 83 3位 99 3位 182 3位 3位 3

4 ○ 1 1 平口　　弾 富士北稜高校 3 64.30 73 77 80 x 89 94 100 x 77 4位 94 4位 171 4位 4位 2

5 ○ 43 2 加賀美　泰知 吉田高校 2 63.05 74 77 81 x 88 92 x 95 x 77 5位 88 6位 165 5位 5位 1

6 88 6 佐々木　陽 日川高校 2 61.75 69 72 75 x 85 88 91 72 6位 91 5位 163 6位

7 ○ 57 3 高埜　翔夢 塩山高校 2 62.95 55 58 60 68 72 75 60 7位 75 7位 135 7位 6位 0

71kg 1 ○ 50 11 髙野　裕之 日川高校 3 68.75 95 98 101 x 115 120 125 98 1位 125 1位 223 1位 1位 6 〇

2 ○ 45 10 矢野　稜馬 白根高校 3 68.95 93 97 100 x 110 x 110 113 x 97 2位 110 3位 207 2位 2位 4

3 ○ 75 13 古屋　旭陽 日川高校 2 69.50 92 x 92 x 92 108 x 108 112 92 3位 112 2位 204 3位 3位 3

4 ○ 54 12 小林　昭斗 都留興譲館高校 3 67.05 85 89 x 89 100 104 x 104 x 89 4位 100 4位 189 4位 4位 2

5 ○ 21 9 三枝　海人 塩山高校 3 68.50 78 x 78 x 78 x 90 x 90 92 0 92 5位 -----

6 ○ 18 8 奥山　祝星 塩山高校 2 キ キ

79kg 1 ○ 80 19 今井　奏汰 白根高校 3 75.90 100 x 100 103 124 x 124 128 x 103 1位 124 1位 227 1位 1位 6 〇

2 ○ 77 18 勝俣　翔巴 吉田高校 3 78.00 102 x 102 106 x 114 118 123 102 2位 123 2位 225 2位 2位 4 〇

3 ○ 15 16 後藤　正 日川高校 3 76.85 91 x 91 94 x 100 110 117 x 91 3位 110 3位 201 3位 3位 3

4 31 17 西川　岳 日川高校 2 75.70 88 92 x 92 x 105 110 x 110 x 88 4位 105 4位 193 4位

5 ○ 7 14 渡邊　湧太 富士北稜高校 3 75.20 75 78 82 87 92 97 82 5位 97 6位 179 5位 4位 2

6 ○ 10 15 渡邊　　琉 富士北稜高校 2 77.25 70 74 78 90 95 100 78 6位 100 5位 178 6位 5位 1

88kg 1 ○ 11 1 梶原　煌介 吉田高校 3 83.25 105 109 x 112 x 135 141 146 105 1位 146 1位 251 1位 1位 4 〇

2 ○ 79 4 早川　煌牙 日川高校 2 86.00 96 x 96 100 x 113 118 125 x 96 2位 118 2位 214 2位 2位 2

3 ○ 70 3 大國　蒼生 都留興譲館高校 2 86.35 88 92 x 92 105 110 115 x 92 3位 110 3位 202 3位 3位 1

4 59 2 田村　優登 日川高校 2 80.70 68 71 x 71 x 75 78 82 x 68 4位 78 4位 146 4位

94kg 1 ○ 24 5 初鹿野　拓弥 塩山高校 3 90.10 96 99 x 99 123 126 130 99 2位 130 1位 229 1位 1位 6 〇

2 ○ 32 7 三枝　匠 日川高校 3 89.75 95 99 x 99 115 121 123 99 1位 123 2位 222 2位 2位 4 〇

3 ○ 83 9 渡辺　実仁 吉田高校 2 93.25 90 94 98 x 115 121 129 x 94 3位 121 3位 215 3位 3位 3

4 ○ 30 6 鈴木　楓人 塩山高校 2 92.05 88 92 95 x 103 108 114 x 92 4位 108 4位 200 4位 4位 2

5 ○ 34 8 髙實　祥太郎 吉田高校 3 88.55 80 x 80 85 x 93 97 101 80 6位 101 5位 181 5位 5位 1

6 ○ 85 10 伊藤　優伽 白根高校 2 92.65 78 83 86 x 85 90 x 93 83 5位 93 6位 176 6位 6位 0

+94kg 1 41 14 小林　涼太 日川高校 2 112.35 103 107 110 125 130 135 x 110 1位 130 1位 240 1位 〇

2 ○ 67 15 平石　葵 日川高校 3 116.95 100 105 108 120 123 127 108 2位 127 3位 235 2位 1位 4 〇

3 ○ 23 13 五味　大剛 日川高校 3 112.30 100 105 108 x 125 130 x 130 105 3位 130 2位 235 3位 2位 2 〇

4 14 12 若杉　啓矢 日川高校 2 110.10 94 x 94 98 120 125 130 x 98 4位 125 4位 223 4位

5 78 16 白須　月翔 富士北稜高校 1 100.70 82 86 90 104 108 112 90 5位 112 5位 202 5位

6 ○ 12 11 加藤　聡太 吉田高校 3 キ キ
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令和8年度　第78回　山梨県高等学校総合体育大会　ウエイトリフティング競技大会　女子の部　令和8年5月13日（水）～14日（木）

令和8年度　第78回　山梨県高等学校総合体育大会　ウエイトリフティング競技大会　男子の部　令和8年5月13日（水）～14日（木）
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於：日川高校

z 学校ｺｰﾄﾞ 学校名
合計
得点

順位

1 日川高校 - - - 6 - 6 3 3 - 2 - 4 - 2 4 30点 1位

7 白根高校 - 6 - 4 - 4 - 6 - - - 0 - - - 20点 2位

2 吉田高校 4 1 - - 1 - - - 4 - 4 - 1 3 - 18点 3位

6 都留興譲館高校 2 - 4 3 3 - 2 - - - 1 - - - - - 15点 4位

5 塩山高校 6 - - - 0 - - - - - 6 2 - - 14点 5位

3 富士北稜高校 - - 2 - 2 - - - 2 1 - - - - - - 7点 6位

令和8年度　第78回　山梨県高等学校総合体育大会　ウエイトリフティング競技大会　団体成績

令和8年5月13日（水）～14日（木）

56㎏級 60㎏級 65㎏級 71㎏級 79㎏級 88㎏級 94㎏級 ＋94㎏級



於：日川高校

学校ｺｰﾄﾞ 学校名
合計
得点

順位

1 日川高校 3 - - - 3 - - - - - 2 - 8点 1位

2 吉田高校 - - - - 1 - - - 2 - - - 3点 2位

3 富士北稜高校 - - 2 - - - - - - - - - 2点 4位

5 塩山高校 1 - - - 0 - 1 - - - - - 2点 5位

6 都留興譲館高校 - - - - - - 3 - - - - - 3点 3位

　令和8年5月13日（水）～14日（木）

77㎏級58㎏級 63㎏級 69㎏級

令和8年度　第78回　山梨県高等学校総合体育大会　ウエイトリフティング競技大会　女子の部　団体成績

48㎏級 53㎏級


