
第78回山梨県高等学校総合体育大会春季水泳競技大会 女子成績一覧表 

2026/05/09～2026/05/10

会場  山梨県スポーツ会館　室内プール

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位
嶋田　柚奈  高1 深沢　明花  高1 加賀美　花  高2 鈴木　優羽  高3 中込　桃歌  高1 小川　莉央  高1 北嶋　夏凪  高2 奈良　心海  高1

山梨学院 甲府第一 甲府昭和 甲府西 甲府商業 甲府東 日大明誠 都留

28.53 28.92 28.94 30.31 30.34 30.84 30.97 33.57

大谷　柚葉  高3 川端　日陽  高1 古屋　美緒  高3

都留 日大明誠 山梨学院

58.42 58.55 1:09.32

大谷　柚葉  高3 川端　日陽  高1 三品　佐歩  高3 古賀ひなた  高1 渡邊史八香  高1 小川　莉央  高1

都留 日大明誠 甲府西 駿台甲府 日大明誠 甲府東

2:05.44 2:09.71 2:09.78 2:20.61 2:22.31 2:39.18

渡邊ここの  高3 三品　佐歩  高3 龍澤　侑羽  高3 嶋田　栞奈  高1 古賀ひなた  高1 林　　美翔  高1

都留 甲府西 甲府東 山梨学院 駿台甲府 甲府第一

4:33.71 4:34.20 4:40.61 4:43.94 4:55.60 5:16.16

渡邊ここの  高3 北嶋　夏凪  高2

都留 日大明誠

9:57.33 11:04.29

岩藤　倖枝  高2 深沢　明花  高1 雨宮　紗那  高3 嶋田　柚奈  高1 宮下　結衣  高2 鈴木　優羽  高3 菅谷　琴音  高2 奈良　心海  高1

日大明誠 甲府第一 巨摩 山梨学院 巨摩 甲府西 日本航空 都留

31.90 32.32 32.42 32.99 33.05 35.43 36.12 36.48

加賀美　花  高2 樋川　美優  高3 雨宮　紗那  高3 岩藤　倖枝  高2 川端　友陽  高1 和智美裕花  高2 宮下　結衣  高2 山林　幸愛  高1

甲府昭和 甲府商業 巨摩 日大明誠 日大明誠 都留 巨摩 甲府昭和

1:07.91 1:07.94 1:08.08 1:08.63 1:09.67 1:10.19 1:11.04 1:11.47

樋川　美優  高3 山林　幸愛  高1 川端　友陽  高1 和智美裕花  高2 増田　音色  高3 岡本　珠亜  高1

甲府商業 甲府昭和 日大明誠 都留 甲府第一 山梨学院

2:23.51 2:28.56 2:31.21 2:31.49 3:03.02 3:04.58

石賀　　花  高3 坂本　麻緒  高1 桒原　凛果  高3

都留 甲府昭和 駿台甲府

33.52 35.52 38.98

石賀　　花  高3 渡邊史八香  高1 坂本　麻緒  高1 田尾かれん  高1 中込　桃歌  高1 古屋　美緒  高3 中島　彩希  高2

都留 日大明誠 甲府昭和 日大明誠 甲府商業 山梨学院 甲府東

1:13.11 1:17.71 1:17.87 1:19.89 1:19.91 1:27.65 1:35.52

小嶋　碧天  高3 保坂里乃愛  高2 田中　なお  高3

都留 甲府東 甲府東

2:45.00 3:04.32 3:16.95

川口　結心  高1 大谷　紅葉  高3 嶋田　栞奈  高1 宮川　梨桜  高1 保坂里乃愛  高2

山梨学院 都留 山梨学院 甲府第一 甲府東

29.78 30.49 30.86 31.37 34.45

川口　結心  高1 大谷　紅葉  高3 相川　実優  高3 一瀬　そら  高3 宮川　梨桜  高1

山梨学院 都留 都留 山梨学院 甲府第一

1:05.69 1:06.83 1:08.25 1:08.49 1:09.68

一瀬　そら  高3 相川　実優  高3

山梨学院 都留

2:28.48 2:33.43

池水さら彩  高1 龍澤　侑羽  高3 林　　美翔  高1 川﨑　心葉  高1

山梨学院 甲府東 甲府第一 駿台甲府

2:24.30 2:34.36 2:50.24 3:22.63

池水さら彩  高1 小嶋　碧天  高3 田中　なお  高3 増田　音色  高3

山梨学院 都留 甲府東 甲府第一

5:10.01 5:24.25 6:09.12 6:35.77

都留  高 山梨学院高  高 日大明誠  高 甲府東  高 甲府第一  高 駿台甲府  高

大谷　柚葉  高3 池水さら彩  高1 川端　日陽  高1 龍澤　侑羽  高3 深沢　明花  高1 古賀ひなた  高1

渡邊ここの  高3 嶋田　柚奈  高1 川端　友陽  高1 小川　莉央  高1 増田　音色  高3 桒原　凛果  高3

石賀　　花  高3 嶋田　栞奈  高1 渡邊史八香  高1 保坂里乃愛  高2 林　　美翔  高1 長谷川水彩  高2

大谷　紅葉  高3 川口　結心  高1 岩藤　倖枝  高2 田中　なお  高3 宮川　梨桜  高1 川﨑　心葉  高1

3:59.25  Fin. 4:04.38  Fin. 4:07.72  Fin. 4:30.37  Fin. 4:34.35  Fin. 4:56.87  Fin.

58.67  1st. 59.84  1st. 59.11  1st. 1:02.81  1st. 1:03.39  1st. 1:03.76  1st.

都留  高 山梨学院高  高 日大明誠  高 甲府第一  高 甲府東  高

石賀　　花  高3 池水さら彩  高1 渡邊史八香  高1 深沢　明花  高1 龍澤　侑羽  高3

渡邊ここの  高3 嶋田　柚奈  高1 川端　友陽  高1 増田　音色  高3 保坂里乃愛  高2

相川　実優  高3 嶋田　栞奈  高1 岩藤　倖枝  高2 林　　美翔  高1 田中　なお  高3

大谷　柚葉  高3 川口　結心  高1 川端　日陽  高1 宮川　梨桜  高1 小川　莉央  高1

8:43.24  Fin. 8:49.94  Fin. 8:59.48  Fin. 9:58.51  Fin. 9:59.26  Fin.

2:09.03  1st. 2:09.91  1st. 2:20.23  1st. 2:18.14  1st. 2:14.10  1st.

都留  高 山梨学院高  高 日大明誠  高 甲府第一  高 甲府東  高

大谷　柚葉  高3 嶋田　柚奈  高1 岩藤　倖枝  高2 深沢　明花  高1 中島　彩希  高2

石賀　　花  高3 池水さら彩  高1 田尾かれん  高1 増田　音色  高3 田中　なお  高3

大谷　紅葉  高3 川口　結心  高1 渡邊史八香  高1 宮川　梨桜  高1 保坂里乃愛  高2

渡邊ここの  高3 嶋田　栞奈  高1 川端　日陽  高1 林　　美翔  高1 龍澤　侑羽  高3

4:26.68  Fin. 4:33.77  Fin. 4:35.96  Fin. 5:06.00  Fin. 5:15.02  Fin.

1:06.81  1st. 1:11.40  1st. 1:10.43  1st. 1:09.44  1st. 1:25.81  1st.
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