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令和２年度山梨県高等学校新人体育大会要項 

 

１ 主  催  山梨県教育委員会・山梨県高等学校体育連盟 

２ 後  援  公益財団法人山梨県スポーツ協会・山梨県種目別競技団体 

３ 主  管  山梨県高等学校体育連盟種目専門部 

４ 期  日  令和２年８月３０日（日）～令和２年１１月１５日（日） 

５ 会  場  緑が丘スポーツ公園・小瀬スポーツ公園・甲府昭和高校・甲府工業高校・

都留興譲館高校・山梨学院大学テニスコート・石和中央テニスコート・

塩山体育館・御坂山系 黒岳・釜無川工業グラウンド・釜無川スポーツ

公園・桃の里スポーツ公園体育館・境川自転車競技場・河口湖漕艇場・

山中湖村ヨットハーバー・精進湖カヌー競技場・八代射撃場・甲斐清和

高校・農林高校 

６ 競技種目  体操・陸上競技・相撲・ソフトテニス・卓球・水泳・登山・ 

ハンドボール・ソフトボール・新体操・バドミントン・柔道・剣道・ 

弓道・自転車・フェンシング・ボクシング・ボート・テニス・ 

               ウエイトリフティング・空手道・レスリング・なぎなた・ヨット・ 

                アーチェリー・ゴルフ・カヌー・ライフル射撃 

７ 参加資格  本連盟加盟校１，２年生で当該校長の認めたもの。 

８ 表  彰  種目別に団体・個人共に１位・２位・３位に賞状を授与する。 

９ 大会本部  山梨県高等学校体育連盟事務局 

         甲府市酒折１－１７－１ 

         山梨県立甲府東高等学校内 

電話 ０５５－２８７－８８６２ FAX ０５５－２８７－８８７２ 

 大会結果連絡先   山梨県高等学校体育連盟事務局 

電話 ０５５－２８７－８８６２ FAX ０５５－２８７－８８７２

山梨日日新聞社運動部 

                   電話 ０５５－２３１－３１１８ FAX ０５５－２３１－３１６１ 



体　　　　操
１）　日　 　　  時 １０月２５日（日）集合８：３０　競技開始１１：１５  終了予定１６：００

※試合開始時間は出場者数と男女で異なります。

２）　会　　　 　場 緑が丘スポーツ公園体育館（大体育館）
３）　競 技 規 則 (公財)日本体操協会制定の本年度採点規則（男子：高校適用、女子：変更規則Ⅰ・情報29号）とする。
４）　競 技 方 法 自由演技の得点による。

※新人大会の団体は、３名より少なくても認める。
※全国選抜大会の枠がある時は、この大会が予選となる。なお、同日福井県鯖江市にて全国大会が 開催されているが、
　その大会に出場している選手は同大会得点をもって選考する。

５）　チーム編成 団体　各校１チーム４名　補欠２名 個人　1名
６）　そ   の 　他 参加資格　　県高体連体操部、及び日本体操協会に選手登録を完了した者であることとする。

参加申込　　参加申込用紙に記入の上、９月の高体連理事会で申込みを行う。
※ファイルもメールで送ること
tsaitoh@kai.ed.jp　　上野原高校　斉籐まで
演技申告書　男子は全種目の演技申告書を当日までに大会本部に提出すること。
（未提出の者は各種目ごとに０．３の減点になります。）
全国選抜大会の予選を兼ねる。
※前年度優勝校は優勝杯を持参して下さい。

陸上競技
１）　日　 　　  時 ９月２１日（月）集合８：００  競技開始９：３０   終了予定１７：００

９月２２日（火）集合８：３０  競技開始９：３０   終了予定１６：００

２）　会　　　 　場 山梨中銀スタジアム、補助競技場

３）　競 技 規 則 ２０２０年度（公財）日本陸上競技連盟規則ならびに本大会申し合わせ事項による。

４）　競 技 方 法 各種目入賞者は８位までとする。
得点は１位８点、２位７点・・・８位１点とし総合順位を決定する。

５）　チーム編成 １種目１校３名、１人２種目以内（但しリレー種目を除く）

６）　そ   の 　他 申込はメールとし、９月３日(木) １７時迄に申込様式の必要事項をもれなく記入し、甲府工業高校の河野公昭先生へメール送信すること。申込
一覧表・種目別参加人数一覧表はプリントアウトして、公印を捺印し、大会初日の顧問会議に提出すること。
各学校の顧問は、審判員として協力をお願い致します。(各高校補助員２名)
関東選抜新人大会の予選会を兼ねる。

相　　　　撲
１）　日　 　　  時 １１月　７日（土）集合９：００  競技開始１０：００  終了予定１３：００
２）　会　　　 　場 小瀬スポーツ公園武道館相撲場
３）　競 技 規 則 日本相撲連盟審判規定
４）　競 技 方 法 団体：リーグ戦　　
５）　チーム編成 団体：計５名（選手３名、補欠２名）
６）　そ   の 　他 全国選抜大会の予選を兼ねる。（団体、個人、体重別の１位）

ソフトテニス
１）　日　 　　  時 １０月１７日（土）集合８：３０  競技開始９：００   終了予定１７：００

１０月１８日（日）集合８：３０  競技開始９：００   終了予定１７：００
※ 個人ブロック　９月５、６日 　個人戦　９月１２日

２）　会　　　 　場 石和中央テニスコート

３）　競 技 規 則 日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」に準ずる。

４）　競 技 方 法 トーナメント方式で実施。（団体戦３組、マッチは７回ゲーム。）
ただし、１～４位・５～８位は、リーグ戦により順位決定する。

５）　チーム編成 監督１名・選手６名以上８名以内。（４名でも可。）

６）　そ   の 　他 関東高等学校選抜ソフトテニス大会予選を兼ねる。

卓　　　　球
１）　日　 　　  時 １０月２４日（火）　集合８：３０  競技開始９：３０   終了予定１８：３０　
２）　会　　　 　場 緑が丘スポーツ公園体育館
３）　競 技 規 則 令和２年度日本卓球ルールによる。
４）　競 技 方 法 団体戦は5シングルスで実施する。出場人数は4～5名で4名の場合は1名が5番（ラスト）と1～4番のいすれかに2回出場することができ

る。決勝リーグは行わず、すべてトーナメント戦にて実施する。

５）　チーム編成 団体戦は４～６名で編成（ベンチ登録は７名以内）。ただし、外国籍選手は１名以内とする。
６）　そ   の 　他 団体１、２位は12月26日･27日に開催される全国選抜大会関東代表決定戦に出場する。

水　　　　泳
１）　日　 　　  時 １０月１７日（土）　集合８：３０ 競技開始１１：００  終了予定１６：２０

２）　会　　　 　場 緑が丘スポーツ会館　室内プール（２５ｍ）

３）　競 技 規 則 ２０２０年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。

４）　競 技 方 法 （１）男女別、学校対抗とする。
（２）スタートは１回とする。
（３）すべてのレースをタイムレース決勝で行う。
（４）個人種目ごとに１位８点、２位７点・・・７位２点、８位１点、
      リレー種目は１位１６点、２位１４点・・７位４点、８位２点、
      として得点合計の最も多い学校を優勝校とする。
（５）同タイムの場合は同順位として順位得点をそれぞれに与える。
（６）得点合計の同じ場合は、次の順に決定する。
      ア）リレーによる得点の多い学校。
      イ）入賞者の多い学校。但し、リレーは４人と計算する。
      ウ）１位の種目数。
      エ）２位の種目数。（以下、これにならう。）

５）　チーム編成 男女別、１校１種目３名以内、１名２種目以内（但し、リレー種目を除く）
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登　　　　山
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）

２）　会　　　 　場 各校独自（山梨県内、日帰り登山が可能な山域）
３）　競 技 規 則 登山専門部内規による
４）　競 技 方 法 各校が少人数による隊を編成し隊列行動にて実施。（競技審査は実施しない）
５）　チーム編成 各校が隊をそれぞれ編成
６）　そ   の 　他 各校が専門部に感染対策と安全登山対策を提出し、専門部で運営を管理する。

ハンドボール
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合９：００  競技開始９：３０   終了予定１６：３０

１０月２５日（日）集合８：３０  競技開始９：００   終了予定１７：３０
１０月３１日（土）集合９：００  競技開始９：３０   終了予定１７：００

２）　会　　　 　場 甲州市塩山体育館
３）　競 技 規 則 ①２０２０年度日本ハンドボール協会競技規則に準じて行う。

②両面テープの使用可能。

４）　競 技 方 法 ①トーナメント方式　２５分－１０分－２５分
②同点の場合は延長戦・７ｍＴＣにより勝敗を決する。

５）　チーム編成 男子：１５チーム、女子：１０チーム
６）　そ   の 　他 ①１０月１９日（月）までにメンバー表ファイルを競技部までメールで送付する。

②選手・応援の生徒すべて体育館履きを使用し、各自で靴の管理（盗難予防）をしてください。
③フラッシュ撮影禁止。
④ゴミの持ち帰りにご協力をお願いします。
⑤駐車場は所定の場所を利用してください。
⑥感染症拡大防止対策ガイドラインを遵守してください。

ソフトボール
１）　日　 　　  時 （男子）１０月３１日（土），（女子）１０月１７日（土）・１８日（日）集合８：００  競技開始９：００　終了予定１６：００
２）　会　　　 　場 （男女）釜無川スポーツ公園
３）　競 技 規 則 2019年オフィシャルルールに則る。男子１回戦は90分ゲーム。
４）　競 技 方 法 男女ともにトーナメント戦
５）　チーム編成 チーム編成　単独チームを基本とする。合同チームも認めるが、その場合は専門部の細則に従う。
６）　そ   の 　他 男女ともに全国選抜大会および女子は東日本大会の県予選を兼ねる。

新体操
１）　日　 　　  時 １０月２５日（日）集合８：３０  競技開始９：３０  終了予定１３：００

２）　会　　　 　場 緑が丘スポーツ公園体育館（大体育館）

３）　競 技 規 則 男子…日本体操協会新体操男子競技規則２０１５年度版(一部改正)を適用する。
女子…２０１７～２０２０年版(財)日本体操協会競技規則･採点規則シニアルールを適用する。

４）　競 技 方 法 男女共通  団体：総合得点により順位をつける。
               個人：個人総合・・・２種目の合計点で順位をつける。
               個人種目別・・種目別得点で順位をつける。

５）　チーム編成 団体競技（選手６・補欠２名）以内とする。
個人競技（選手５、補欠２名）以内とする。
※個人競技は種目別のみの参加も認め、参加人数に加える。
※個人登録選手５名以外は、オープン参加を認め、人数制限はしない。

バドミントン
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合８：３０  競技開始９：００　終了予定１９：００

１０月２５日（日）集合８：３０　競技開始９：００　終了予定１９：００
１０月３１日（土）集合８：３０　競技開始９：００　終了予定１９：００
１１月　３日（火）集合８：３０　競技開始９：００　終了予定１７：００

２）　会　　　 　場 小瀬スポーツ公園　体育館　　甲府城西高校　甲府商業
３）　競 技 規 則 令和元年度日本バドミントン協会競技規則に順ずる。
４）　競 技 方 法 団体（D1･S1･D2の２ポイント先取）、個人（ダブルス・シングルス）の３種

団体戦：トーナメント方式（３決・２決有）
個人戦：トーナメント方式（３決・２決有）
※後日、各校に配布する要項を参照

５）　チーム編成 団体戦は監督１名・コーチ１名・選手５～７名。コーチ、マネージャーはいなくてもよい。
個人戦はポイント所有者は参加制限なし。１年生は各校複4組、単8名。

６）　そ   の 　他 団体１位・２位、個人１～２位は関東選抜大会の出場権を得る。

柔道
１）　日　 　　  時 10月24日（土）集合８：００　競技開始９：３０　終了予定１５：００ 

２）　会　　　 　場 小瀬スポーツ公園武道館第二武道場

３）　競 技 規 則 ①試合は、国際柔道連盟審判規定による。
②勝敗の判定は、有効または指導差２つ以上とする。
③試合時間は、男子・女子共に予選リーグは3分、決定リーグは４分とする。

４）　競 技 方 法 男子・女子ともに、４パートに分けトーナメント戦とし、各パート１位は１～４位決定リーグ戦を行い、
各パート２位は５～８位決定戦を行う。ただし、チーム数が8校を下回るときは、総リーグとする。

５）　チーム編成 ①男女共各校１チーム出場できる。
②男子は監督１名・選手５名・補欠２名とする。
  女子は監督１名・選手３名・補欠１名とする。
③選手の順位は自由とする。

６）　そ   の 　他 ・高体連柔道専門部「合同チームによる大会参加の申し合わせ事項」により、合同チームによる申し合わせ事項」により、合同チームでの参加を
認める。
・正選手が事故・怪我で欠場の場合は、その場所にエントリーされた補欠を補充し、その後、補欠に新しい選手を補充するものとする。（補欠の
補充は、男子２名・女子１名とする。）
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剣道
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合８：００　競技開始９：００　終了予定１７：００
２）　会　　　 　場 笛吹市いちのみや桃の里スポーツ公園総合体育館
３）　競 技 規 則 全日本剣道連盟試合規則、審判規則、ならびに細則、全国高体連、関東高体連、山梨県高体連剣道専門部申し合わせ事項による。全

日本剣道連盟の感染拡大予防ガイドライン（令和２年８月27日付）に従って行う。

４）　競 技 方 法 団体戦　１．男女とも決勝までトーナメント戦とし、３位決定戦を行う。なお、５～８位については、順位決定戦を行う。
            ２．試合時間は３分とし、延長戦は行わない。勝者数、総本数とも同数の場合は、代表者戦（３分１本勝負、
　　　　　　　 勝敗が決しない場合は２分１回の延長を行う。延長でも決しない場合は判定とする）にて勝敗を決する。
個人戦　１．男女とも各校より２名以内の選手の申込みにより個人戦を実施する。
            ２．男女とも決勝までトーナメント戦とし、３位決定戦を行う。５～８位の順位は抽選により決定する。
            ３．試合は、試合時間が３分、三本勝負とする。試合時間内に勝敗が決しない場合は、延長戦を行う。
                延長戦は２分１回行い、勝敗が決し何場合は判定により勝敗を決する。

５）　チーム編成 団体戦：男女共に１チーム５名とする。５名に満たない学校は３名もしくは４名の参加も認める。
個人戦：各校男女各２名以内の申込みとする。

６）　そ   の 　他 参加申込書は、山梨県高体連剣道専門部ホームページからダウンロードし、ホームページの所定の手続きにより申し込む。

弓道
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）　１ブロック（９校）　集合　８：１５　競技開始　９：００　終了予定１１：００

　　　　　　　　　　　２ブロック（９校）　集合１１：３０　競技開始１２：１５　終了予定１４：１５
　　　　　　　　　　　３ブロック（９校）　集合１４：４５　競技開始１５：３０　終了予定１７：３０
１０月２５日（日）　集合８：１５　競技開始９：００　終了予定１２：３０

２）　会　　　 　場 小瀬スポーツ公園武道館弓道場
３）　競 技 規 則 全国高体連弓道競技規則・山梨県高体連弓道専門部内規に基づいて行う。
４）　競 技 方 法 ブロック分散開催　２４日（土）団体１，２回戦・個人戦予選　　２５日（日）団体３回戦・個人決勝戦

　ブロックは高体連登録校２７校を抽選で３ブロックに割り振る
男女別３人立　立射
団体戦　１回戦　１２射　出場全チーム通過
　　　　　　２回戦　１２射　１・２回戦合計２４射の上位８位タイが３回戦進出
　　　　　　３回戦　１２射　１～３回戦合計３６射で順位を決定
個人戦　予選　４射２回（団体戦が兼ねる）、合計８射の上位８位タイが決勝へ
　　　　　 決勝　４射１回、予選８射を加え、合計１２射の的中で順位を決定

５）　チーム編成 男女別　３人団体　２チームまで出場可。団体が組めない場合は個人として参加を認める。
６）　そ   の 　他 全国選抜大会の予選を兼ねる。

自転車
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合８：３０　競技開始９：３０　終了予定１５：００

２）　会　　　 　場 山梨県境川自転車競技場　　　　　　

３）　競 技 規 則 (公財)日本自転車競技連盟競技規則に準ずる。

４）　競 技 方 法 個人種目は､１名２種目以内（除く：１ｋｍＴＴ）､団体種目はチーム・スプリント、４ｋｍチーム・パーシュート両方にエントリー可能。

５）　チーム編成 個人種目　  ①１ｋｍタイムトライアル
　　　　　    　②スプリント
　　    　　　　③３ｋｍインディヴィデュアル･パーシュート
　　　　　    　④４ｋｍ速度競走
　　　　　    　⑤ポイント・レース
　　　　    　　⑥スクラッチ
　　　　    　　⑦ケイリン
 団体種目 　⑧チーム・スプリント
　　　　    　　⑨４ｋｍチーム・パーシュート

６）　そ   の 　他 ・全国選抜大会の予選を兼ねる。

フェンシング
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合８：３０　競技開始１０：００　 終了予定１６：００

２）　会　　　 　場 北杜市立甲陵高校体育館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３）　競 技 規 則 日本フェンシング協会の試合規則に準ずる。

４）　競 技 方 法 個人戦は行わない。
学校対抗戦。（３種目リレー方式４５本勝負）

５）　チーム編成 １チーム５人。

６）　そ   の 　他 関東選抜大会の予選を兼ねる。

ボクシング
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合８：５０  競技開始１０：００  終了予定１３：００

１０月２５日（日）集合８：５０  競技開始１０：００  終了予定１３：００

２）　会　　　 　場 甲府工業高校

３）　競 技 規 則 日本ボクシング連盟の競技規則を適用する。

４）　競 技 方 法 各階級別トーナメント戦。

５）　チーム編成 個人戦。

６）　そ   の 　他 関東選抜大会の予選を兼ねる。

ボート
１）　日　 　　  時 9月   5日（土）集合６：００  競技開始７：００  終了予定１１：００ 　予備日6日（日）同日程

２）　会　　　 　場 河口湖漕艇場　　　　　　　

３）　競 技 規 則 （社）日本ボート協会加盟団体競漕規則による。

４）　チーム編成 舵手付クォドルプル　監督１名　選手５名　補欠２名以内
ダブルスカル　　  　　監督１名　選手２名　補欠１名以内
シングルスカル　 　　監督１名　選手1名　補欠なし

５）　そ   の 　他 関東選抜大会の予選を兼ねる。　　　　　
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テニス
１）　日　 　　  時 １０月１７日（土）集合８：００　競技開始８：３０　終了予定１８：００

　　　  １８日（日）集合８：００　競技開始８：３０　終了予定１８：００
　　　  ２４日（土）集合８：００　競技開始８：３０　終了予定１８：００
　　  　２５日（日）集合８：００　競技開始８：３０　終了予定１８：００
予備日：１０月３１日（土）、１１月　１日（日）、３日（火）、７日（土）、８日（日）、１４日（土）、１５日（日）

２）　会　　　 　場 小瀬スポーツ公園テニスコート、山梨学院大学テニスコート他　　　　　　　

３）　競 技 規 則 現行日本テニス規則に準ずる。　　　　　　　　

４）　競 技 方 法 ・複２単３の５ポイント対抗トーナメント。
・全試合１セットマッチ。（６ゲームオール後はタイブレーク方式）
・ベスト４から順位決定戦を行う。

５）　チーム編成 ７人～９人でチーム編成。＊７名未満は出場不可。　　　　　　　

６）　そ   の 　他 関東選抜大会の予選を兼ねる。（男女各上位２校）　　

ウエイトリフティング

１）　日　 　　  時 １０月３１日（土）　集合８：３０　　競技開始１０：３０　　終了予定１７：３０
２）　会　　　 　場 都留興譲館高校体育館
３）　競 技 規 則 ２０２０年（公社）日本ウエイトリフティング協会制定の規定規則による。申込以降の階級変更はできない。

但し、体重超過の場合のみオ－プン参加を認めるが、順位には関係なくなるものとする。

４）　競 技 方 法 スナッチ競技・クリ－ン＆ジャ－ク競技の２種目。　男子・女子団体。
５）　チーム編成 男子：各学校１階級２名以内で全ての階級で９名以内を団体選手とする。

女子：各学校１階級２名以内で全ての階級で３名以内を団体選手とする。
６）　そ   の 　他 本大会の成績を１月開催の関東高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会の山梨県代表選手選考資料とする。

空手道
１）　日　 　　  時 （個人）１０月２4日（土）集合８：００　競技開始９：００　終了予定１７：００

（団体）１０月２5日（日）集合８：００　競技開始９：００　終了予定１７：００

２）　会　　　 　場 　小瀬スポーツ公園武道館第一武道場　　　　　　

３）　競 技 規 則 （公財）全日本空手道連盟競技規定に準じ、関東高体連空手道専門部申し合わせ事項による。

４）　競 技 方 法 組手競技：トーナメント方式とする。
形競技　：予選は得点制とし、第１指定形とする。それ以降の回戦はトーナメント方式とする。
　　　   　　個人形競技の準々決勝・団体形競技の準決勝までは、第２指定形とする。
　　　   　　個人形競技の準決勝・３位決定戦・決勝、団体形競技の３位決定戦・決勝は、
　　　   　　指定形リストおよび得意形のリストの中で、それまでの回戦とは異なる形とする。

５）　チーム編成 団体組手：（男女）正選手５名　補欠３
団体形 　：（男女）正選手３名　補欠３
個人組手：（男女）選手３名
個人形 　：（男女）選手２名

６）　そ   の 　他 １０月２4日（土）：団体形　個人組手
１０月２5日（日）：個人形　団体組手
各種目上位２チーム（人）は令和元年度関東高等学校空手道選抜大会への出場権を得る。

レスリング
１）　日　 　　  時 １０月３１日（土）集合８：３０　計量開始８：４０  終了予定１７：３０

２）　会　　　 　場 農林高校レスリング場

３）　競 技 規 則 UWW世界レスリング連盟ルールとし、一部（計量・組合せ）特別ルールを適用する。

４）　競 技 方 法 学校対抗戦（リーグ戦）・個人対抗戦（勝ち点方式）

５）　チーム編成 階級：2017UWW世界連盟の階級変更による全国高体連レスリング専門部階級変更に合わせる。 

６）　そ   の 　他 学校対抗戦１～２位及び個人１～４位は関東選抜大会の出場権を得る。
参加申込書は計量時に提出。組合せ抽選は計量時に行う。

なぎなた
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）　８：３０集合　９：００開会　　１２：３０終了予定

２）　会　　　 　場 甲府昭和高等学校
３）　競 技 規 則 （公財）全日本なぎなた連盟競技規定・審判規定、(公財)全国高体連なぎなた専門部申し合わせ事項による。　　　　　

４）　競 技 方 法 演技競技：2・3・5本目を行う。リーグ戦での実施。
個人試合：３分延長２分判定。リーグ戦での実施。
団体試合：３分引き分け　代表者戦は３分延長２分１本勝負

５）　チーム編成 演技２人１組　団体１チーム３人

６）　そ   の 　他 全国選抜大会の予選を兼ねる。

ヨット
１）　日　 　　  時 10月24日（土）集合８：３０　競技開始１０：００　終了予定１６：００

10月25日（日）集合８：３０　競技開始１０：００　終了予定１６：００

２）　会　　　 　場 山中湖村ヨットハーバー　　　　

３）　競 技 規 則 2017-2020RRS、装備規則、日本セーリング連盟規定、各クラス規則及び帆走指示書・実施要項により競技を行う。

４）　競 技 方 法 ①実施種目：男子420級、男子FJ級、男子レーザーラジアル級、男子シーホッパー級SR
             　    女子420級、女子FJ級、男子レーザーラジアル級、男子シーホッパー級SR
②各級とも６回戦を行う。（天候その他の事情により全レースを実施できなかった場合本大会は１レース以上で成立する。
③各級男女同時スタートとする。
④低得点方式を適用し、男女別種目別に順位を決定する。

５）　チーム編成 ①監督1名、マネージャー1名とする。
②ダブルハンド種目（420,FJ)は１艇に４名まで選手登録できる。シングルハンド種目は１艇に１名まで。
③１校あたり男女各クラス合わせて６艇までエントリーできる。
④同一選手が複数の艇にまたがって登録することはできない。

６）　そ   の 　他 ①24日9:00より開会式を行う。
②本大会は令和2年度関東高等学校選抜ヨット大会山梨県予選を兼ねる。
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アーチェリー
１）　日　 　　  時 １１月　１日（日）集合８：３０　競技開始９：００　終了予定１３：００
２）　会　　　 　場 緑が丘洋弓場
３）　競 技 規 則 （公社）全日本アーチェリー連盟競技規則による。
４）　競 技 方 法 ＦＩＴＡ７０ｍラウンド。
５）　チーム編成 個人戦のみ。
６）　そ   の 　他 全国選抜大会の予選を兼ねる。

カヌー
１）　日　 　　  時 ８月３０日（日）集合８：３０  競技開始９：３０　終了予定１１：３０

２）　会　　　 　場 精進湖カヌー競技場
３）　競 技 方 法 ・普及艇による２００ｍ競技とする。

・スタートは静止発艇とする。
・コースはセパレートとする。
・種目はＪＫ－１、ＪＦＫ－１の２種目とする。
・ライフジャケットは必ず着用する。
・艇は貸与とし、その他の用具は各自で用意する。

４）　そ   の 　他 関東選手権選抜大会の予選を兼ねる。

ライフル射撃
１）　日　 　　  時 １０月２４日（土）集合８：３０  競技開始１０：３０  終了予定１６：００

１０月２５日（日）集合８：３０  競技開始　９：００  終了予定１６：００

２）　会　　　 　場 県立八代射撃場

３）　競 技 規 則 日本公式ライフル射撃競技規則最新版による。

４）　競 技 方 法 ＡＲ・ＢＲは男女団体戦及び個人戦、ＢＰは個人戦のみ。

５）　チーム編成 団体戦は各校３名でチーム編成をする。順位の決定は３名の本戦得点の合計による。

６）　そ   の 　他 （１）ＡＲ，ＢＲ、ＢＰいずれか１種目のみのエントリーとすること。
（２）団体戦と個人戦は兼ねることができる。
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